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I. Tva nya poddavsnitt

Det forsta nya poddavsnittet ar avsnitt sju i podden | fidrilens tid. Det ar Fredrik
Lidman och jag som samtalar med Jeanette Akerlund. Och titeln p& samtalet &r
Fran djupaste kris till ny mening.

Forsta gangen jag forsokte satta mig in i Jeanette Akerlunds situation var nar hon
hade nominerats till Hillesgardspriset dar jag ju sitter som juryordférande. Och vi i
juryn imponerades av hur hon forkrossad av sorg efter att hennes dotter Ebba
blivit offer for terrordadet pa Drottninggatan, anda med stor klarhet tog stallning
for forlatelsen och férsoningen. Inte sa att Jeanette var menlost 6verslatande
utan hon insag att om hon skulle hdanga upp sig pa den sjalsligt grovt vilseforde
lastbilsmarodoren sa skulle han inte bara ta Ebbas liv utan pa sitt satt daven
hennes. Sa vi gav Jeanette Akerlund Hillesgardspriset for medmaénsklighet och
forlatelse 2018 “for att hon i en situation dar hatets och bitterhetens krafter
standigt kan pocka pa utrymme tagit stéllning for forlatelsens och férsoningens
ljus. Sa hedrar hon sin dotter Ebbas minne och paminner oss alla om att livet blir
vackrare om vi later vara battre sidor fa 6verhanden”.

Det ar minsann ingen enkel sak att hitta tillbaka till den egna livsgldadjen och
kraften efter en sadan vedervardig och djupt chockerande handelse som det var
for Jeanette att forlora sin enda dotter. Men redan vid prisutdelningen hosten
2018 marktes det att hon holl pa géra nagot vackert och framtidsskapande av sin
sorg och forlust. Och nar Fredrik Lidman och jag nu har traffat Jeanette igen for
ett samtal i poddserien | fidrilens tid sa ar det en ren gladje att marka att kraften
som vi tidigare anat bakom Jeanettes milda kadnslighet nu fatt formen av en
livsforandrande malmedvetenhet. Insamlingsstiftelsen Ebbas Anglar dr under
Jeanettes ledning (och med hennes kloka medarbetares hjalp) pa vag att bli en
stark och betydelsefull manifestation av den medmansklighet som ar naturlig for
det fria och 6ppna manniskohjartat.

Sa lyssna garna och inspireras av vart samtal.

Det andra nya poddavsnittet ar avsnitt atta i Hillesgardsakademins podd
Banbrytande ledarskap. Det har titeln Banbrytande grupparbete, och ar ett
samtal mellan Monika Neukirchen, Fredrik Lidman och mig sjalv. Och |at mig héar
anvanda Monikas LinkedIn-presentation av podden:

"Har du upplevt ett magiskt grupparbete dar du fick tillgang till den basta
versionen av dig sjalv? Har man upplevt det ar det svart att ndja sig med
sammanhang dar man inte fullt kommer till sin ratt. Jag ar just nu i tva
sadana sammanhang dar jag far tillgang till en potential jag inte annars kan
na, och det ena dr med de tva herrar jag samtalar med i denna podd — Karl-
Erik Edris och Fredrik Lidman (och det andra sammanhanget berattar jag
om i podden).
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| detta poddavsnitt pratar vi om detta med grupper, grupparbeten, om att
hitta sin eller sina grupper. Vi pratar om gruppens centrala roll i arbetet
med att lamna den vag vi ar inne pa for att hitta en ny bana och om
skillnaden mellan att med intellektet tanka fram en l6sning, jamfort med att
tillsammans i en grupp pejla in ett kreativt pockande av nagot som vill bli
till. Och vi pratar om vad som kravs av mig som individ for att kunna delta i
ett banbrytande grupparbete, och om egot och kreativa processer. Och vi
pratar om att forhalla sig varsamt till fodelsen av nagot nytt.”

Inom Hillesgardsakademin har vi dessutom i dessa coronatider borjat félja upp
vara poddavsnitt pa Zoom under rubriken “Samtalet fortsatter”. Samtalet kring
den senaste podden kommer att ske torsdag den 29 april 16.00-18.00. Uppgifter
om praktiska detaljer och anmalan finns har.

Il. Stellan Tengroths foreldsning

Pa Rotary i Goteborg har Stellan Tengroth hallit en mycket intressant foreldsning
om laget i samspelet mellan ekologi, ekonomi och energi. Det ar ett foredrag som
pa knappa 30 minuter behandlar 6 huvudomraden:

1. Den ekologiska ramen

2. Det fossila jarngreppet

3. Peak QOil ar en realitet

4. Drémmar om solenergi och elbilar
5. GlIom den grona tillvaxten

6. Rid ut den perfekta stormen

En lite mer tidsddande klassiker pa omradet ar annars Chris Martensons The
Crash Course.

Anledningen att jag paminner om den har typen av bistra realiteter ar att hur stor
tilltro man an kan ha om att det ligger i mansklighetens makt att skapa en ljus
framtid sa ar det nodvandigt att inte gora sig alltfor rosenskimrande
forestallningar om hur situationen ser ut och om vad som torde krévas.
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