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I. Makt eller kiirlek — en reflektion med utgingspunkt fran SVT:s
dokumentir Drottninggatan 14.53

Tog mig tid att titta pd SVT:s dokumentér
(https://www.svtplay.se/video/13947112/drottninggatan-1453/drottninggatan-14-
53-7-jun-20-00) om terrordadet pa Drottninggatan. Den kéndes vilgjord och
berdrande. Mest intryck pa mig gjorde den verserade mannen frdn Ljungskile. Han
talade med inlevelse om hur han och en av hans bésta vénner holl pé att rusta
segelbdten for den kommande sommaren just den dagen. Och medan de holl pa
som bdst miste hans vén sin fru dér pa Drottninggatan. En fruktansvird hiandelse.
Och mannen frdn Ljungskile ordade vil om det fornedrande i att hennes liv inte
var vart nagot 1 girningsmannens 6gon. Men samtidigt insag han att det oavsett det
mordiska dvergreppet inte gar att komma undan det allmdnménskliga faktum att
hinnan mellan liv och déd &r tunn.

For egen del var jag inne pa stan den dér dagen. Var pa en trevlig langlunch pa
KB. Ungefdr halv tre limnade jag restaurangen med tanken att jag skulle gé till
Stroms och kopa nagra skjortor. Jag sneddade 6ver Norrmalmstorg och gick
langsamt langs Hamngatan. Nér jag kom till NK fick jag plotsligt en impuls att ga
in och fika. Hade jag brytt mig det allra minsta om vad min nylunchade mage
skulle kunna ha tyckt om saken s& hade jag bara fost impulsen at sidan. Men jag
konsulterade inte magen utan gav efter for ndgot som kéndes hogst angelaget.

Ett klokt beslut visade det sig. For hade jag inte fikat s& dr sannolikheten
betydande att jag hade gatt ddr pa Drottninggatan med mina nya skjortor i en pase
ndr lastbilsmaroddren for fram. Jag vet ju vilken vég jag brukar ta nir jag gar till
Centralen for att ta pendeltaget hem.

Nu blev det 1 stéllet sé att just ndr jag ldimnade NK sa ringde min fru létt exalterad
och sa att det hade skett nagot slags terrordad vid Ahléns. Och niir jag kom upp till
Sveavigen sag jag ju att det verkade stokigt just vid Ahléns. Samtidigt kiindes
ménniskorna oroliga. Alla tittade pa sina telefoner och manga pratade med
varandra. Jag fullfoljde dock min ursprungliga plan och gick till Stroms och kopte
skjortor.

Skjortkdpet var snabbt avklarat och nér jag kom ut frn butiken tankte jag att jag
tar vl den vanliga védgen till Centralen. Men det visade sig inte fungera for just nar
jag skulle snedda dver Hotorget for att soka mig ner mot Drottninggatan kom det
flera poliser med k-pistliknande vapen och skrek att vi for var egen sékerhet skulle
forsvinna déarifran.

Eftersom jag stringt taget dr fodd med en formaga att betrakta kénslor som om de
vore objektiva realiteter var detta en mycket intressant upplevelse. Jag har forstas
tidigare 1 olika sammanhang upplevt hur uppslukande kollektiva kdnslostrommar
kan vara. For att ta ett exempel var jag forra hosten for forsta gdngen péd dryga 50
ar pa en ishockeymatch. Det var i samband med ett jobb pa en arbetsplats i
Leksand som avslutades med att vi gjorde ett besok pa hockeyarenan. Leksand
motte Vaxjo. Och behéllningen for min del (som struntade 1 resultatet) var
upplevelsen av styrkan i de glddjevigor som svepte genom publiken nir Leksand
gjorde mal och slutligen vann. Hade jag inte kunnat betrakta kidnslor sa hade jag
definitivt trott att jag sjélv blev glad niar Leksand gjorde mal. Jag hade helt enkelt
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omedvetet latit mig svepas med av den medryckande kraften i den kollektiva
glddjekénslan och trott att den var min.

Pé Hotorget handlade det forstds om helt andra kénslor. Ren skrick och
overlevnadsangest genererades dar bland ménniskorna pa Hotorget. Och jag
noterade detta som ett sdreget sug i den lagre magregionen, alltsa ldgre 4n det
fladdriga och ofta létt hysteriska solarplexus. Och det var en sddan véldig kraft i
detta sug att jag nistan littade fran marken och fl6t med bort fran den vrélande
polisen.

Men jag holl emot och ténkte: ”Varfor skall jag borja springa? Vad géller saken?
Jag vet ju inget om var eventuella hot finns. Och springa rakt i gapet pa nagon
mordisk dare har jag ingen lust med.” Men jag var forstas inte sa halsstarrig att jag,
medan andra sprang som vettvillingar, gick fram de kanske 20-30 metrarna till
polisen for att friga om han visste nagot om var hoten fanns eller om han bara
hojtade i1 blindo enligt ndgon manual for hur terrorattacker i princip bor hanteras.
Utan jag tankte att pa andra sidan Konserthuset dr det kanske lugnt, och sa
smasprang jag dit.

Anledningen till att jag berdr denna min upplevelse har att géra med reaktionerna
pa terrordddet. Man skulle ju kunna tro att en gérning av det hir slaget skulle
kunna generera sa pass mycket ridsla att ett kollektivt ramaskri av ostrukturerade
kanslor av bade forndrmad och hatiskt 6verhettad syndabocksutpekar- och
hdmndlusta skulle upplédtas. Men i stéllet véicktes ett slags sorgsen forvaning
vettande mot medkénsla och en 6nskan att forstd varfor den dér typen av giarning
kan framstd som precis det en given situation behover.

Och bara tva dagar efter hindelsen manifesterades denna kénsla i ett evenemang
pa Sergels torg dér inbjudan formulerades sa hér pa Facebook:

Nér morkret faller 6ver oss dr det viktigare 4n ndgonsin att vi svarar med ljus
och virme, for att dirmed bemdta onda krafter. Dagens tragiska hiandelser
kommer oavsett motiv och utforare aldrig fé slé kil mellan oss. Vi
Stockholmare dr mycket battre dn sa!

Dérfor samlas vi till en fridfull manifestation pa Sergels torg, en kort bit fran
brottsplatsen, med ett enda budskap: Kérlek och omtanke! Inga politiska
poidng, inget annat &n ren och skidr medménsklighet. Ta med er ljus och
positiva budskap och héll varandra i hdnderna nir vi visar omvirlden vilka vi
ar och vad vi har for virderingar. Sondag klockan 14 star vi upp tillsammans.

Vi vet alldeles for lite om héndelsen for att spekulera 1 det. Men vi vet att vi dr
ett Stockholm, enat mot alla som forsoker skraimma oss. Karlek!

Denna manifestation uttrycker nagot mycket fascinerande. Och varianter pa
samma tema har tidigare forekommit vid terrorddd i Berlin, Paris och nu senast i
London och Manchester. Den centrala meningen &r: ’Inga politiska poédng, inget
annat &n ren och skdr medménsklighet.” En formulering som uttrycker tanken att
ren och skir medmaénsklighet” dr nagot ”6verpolitiskt”. Att manifestationens
syfte darfor dr att pAminna om att hjirtats karlekskraft har makt att forena alla
manniskor bortom det som skiljer oss at. Att manifestationen alltsd ar en
gestaltning av var gemensamma ménsklighet.
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Foga overraskande vickte den hir manifestationen motreaktioner. Den beskrevs
som ytterst naiv, som ett tilltag frdn en kdndisdominerad snéllvénster som bestamt
sig for att all terrorism, som kan med mer eller mindre stor trovérdighet forklaras
bero pa Vistvirldens bade fysiska och psykiska kolonisering av den 6vriga
vérlden, inte skall bemdtas med resolut politiskt och ideologiskt motiverat
motstdnd utan med dversldtande och dimmiga postmoderna idéer om
multikulturalism som lyfter fram forstaelse och respekt for andras sérart och rétt
till sin egen kultur utan motsvarande respekt for det svenska. Och en del betonade
forstds den psykologiska sidan av saken och menade att allt prat om kérlek och
forstaelse 1 realiteten handlar om ett forsok att fortringa den egna radslan. Och att
priset for det blir att man forlorar sin naturliga 6verlevnadsinstinkt. Ens rédsla for
rddslan och vad den skulle kunna géra med ens férment fina och upphéjda hallning
till den samhélleliga verkligheten gor att man blundar for det uppenbara. Och en
vacker dag kan det da visa sig vara for sent. Varderingar som man i realiteten djupt
ogillar bakom sitt prat om kérlek, forstaelse och tolerans har tagit makten medan
man sjdlv sysslat med idealistiska illusioner.

Detta dr en maktorienterad och realpolitisk reaktion. Och mycket forstielig. Den
kan ocksa tyckas vara hogst drabbande. Men bygger den verkligen pa en
tillrackligt djup forstéelse av forhallandet mellan makt och kérlek?

Min infallsvinkel pa den fragan ér att betrakta motséttningen mellan
karleksmanifestationens foresprakare och de makt- och realpolitiskt orienterade
som en stdndigt — ja sedan urminnes tider — pagéende strid mellan tvd doméner,
maktens och maktlogikens domén och kérlekens domén. En strid som har en
tendens att bli polariserad, och da framstér den som om den skulle gélla makt eller
kérlek.

Men ar det klokt att forsoka skilja pa dessa bada doméner pé detta sétt? Vill vi ha
makt utan kérlek och kirlek utan makt. Och vad innebér det i sa fall? Makt utan
karlek vet vi i realiteten mycket om. Historien uppvisar manga och groteska
exempel pa hur maktberusad hiansynsldshet 16pt amok i vanvettiga krigiska
brutaliteter. I den stora skalan &r i relativ historisk nértid Adolf Hitler den framste,
stangt taget arketypiske, foretrddaren for vad det innebér att fullstdndigt avséga sig
kdrleken och 1 stillet inte bara bli en individuell exponent for den absoluta radslan
utan ocksa trida fram som en mycket skicklig domptor av kollektivet sé att det
later sig i stor utstrdckning gripas, slukas upp och forblindas av en nédrmast
orgiastisk lust att hata.

Adolf Hitler och hans anhang uppvisade en hittills odvertraffad férmaga att bade i
teorin och praktiken forsta att ménniskans bristande objektivitet pa kénsloplanet
kan utnyttjas for de mest vidriga ja rent onda syften. Att det gér att mana fram en
rddsla som gor att kollektivet kinner sig upplyft och renat nér det forenas i
forgorandet av den fruktade fienden. I hogerkretsar framhévs ofta Stalin och Mao
som Hitlers likar, eller mojligen som dn vérre med hdnvisning till statistik éver
antalet lik som de har pa sitt ansvar. Men enligt min mening finns det en
avgorande skillnad. Stalin och Mao och andra jaimforbara figurer begransade sig i
stort sett till att manipulera kollektivet med radslans kraft for sina nationella
maktsyften. Medan Hitler inte kéinde nagra sidana begrénsningar.

S& makt utan kérlek dr och forblir ndgot fullstindigt vedervérdigt. Draget till sin
spets innebér ett sdidant maktutdvande ett storskaligt projicerande av absolut
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rddsla. Och andras fullstdndiga underkastelse, alternativt fullstdindiga utplaning,
blir féljden av den absoluta rddslans herravidlde. Men dven makt med varierande
grad av kérleksunderskott &r ett elainde. Ménsklighetens historia — och naturligtvis
nutiden — ar full av exempel pa maktmissbruk av allehanda slag dér rddslans makt
manipuleras. Och ménniskor dras in 1 handlingsmonster som pa kort sikt mojligen
ar till fordel for den som missbrukar makten, men pa ldngre sikt inte r till fordel
for nadgon vare sig det handlar om en sjdlv, medménniskorna eller djur och natur.

Den djupaste nyckeln till allt maktmissbruk dr enligt min mening den makt radslan
och misstron har dver oss manniskor. En makt som forstérks av att de flesta
manniskor har, som jag tidigare uttryckt det, bristande objektivitet pa kénsloplanet
— eller uttryckt med andra ord har bristande kidnsloméssig integritet.

Det jag menar med detta later sig kanske enklast forklaras genom foljande lilla
betraktelse. Manniskan dr objektiv pé det fysiska planet i den meningen att om jag
tittar ut fran mitt koksfonster och ser kanske 30 bilar pa parkeringsplatsen sé tror
jag inte att bilarna dr mina bara for att jag ser dem. Men pa kénsloplanet har alla
som inte utvecklat tillracklig kdnsloméssig objektivitet en stark bendgenhet att tro
att varje kénsla som de uppfattar ar deras egen. Och denna bristande objektivitet
innebdr att formagan att betrakta kénslor dr obetydlig, vilket i sin tur betyder att
reflektionen bade kring kénslans kvalitet och kring vilken killan till den mojligen
kan vara kan lysa med sin s& gott som fullstédndiga franvaro. Om kénslorna &r
tillrackligt starka rycks man helt enkelt med. Och inte bara det. Man borjar
dessutom sjunga med i koren genom att lydigt (och alltsa utan integritet)
frammana egna kénslor av samma slag som de som man ryckts med av. Och pa sa
sdtt starker man det som kanske redan &r pd vig att bli en véldig kidnslomissig vag.

Det ér alltsa den bristande kdnslomissiga objektiviteten eller integriteten som gor
att den enskilde inte har den urskillningsférmaga i kidnslornas varld som behdvs
for att kunna std emot frammanipulerade kidnslovdgor av varierande kraft och
rackvidd. Kénslovagor som i realiteten upploser individualiteten sa att en
odifferentierad massa formas. En massa dér det individuella samvetet slicks ned
och den enskilde individen blir en oreflekterad marionett med en stark — och med
andra gemensam — kénslomaissig dvertygelse om det ena eller andra som massan
manipulerats att se som det sjdlvklart sanna och riktiga (eller vad det nu handlar
om for oreflekterade Overtygelser).

Och inget fortplantar sig sa latt i en sddan massa som réddsla. Det jag upplevde pa
Hoétorget var rimligen en mild véstanflakt jamfort med kraften i det som genereras
1 4n mera patagligt hotfulla situationer, eller med kraften i den slugt, illasinnat och
mycket skickligt framsuggererade kinsla som gav Hitler hans makt.

Motmedlet mot den maktmissbruksdrivande riddslan ar alltsd den integritet och det
omddme som samvarierar med graden av uppnddd kénslomaissig objektivitet. Det
sdger sig t.ex. sjilvt att om kollektivet inte hade varit sa l4ttsuggererat som det
tyska folket uppenbarligen var i den radande historiska situationen sa hade Adolf
Hitler framstatt som inget annat dn en forvisso maktgalen men omddmeslds och
hogst patetisk gaphals.

Men samtidigt bor det vl papekas att det inte dr sa att ménniskans bristande
kanslomassiga objektivitet bara far genomslag vid enstaka djupt problematiska och
konfliktfyllda tillfdllen i historien. Utan det som vi betraktar som ett relativt lugnt
normaltillstdnd 1 nuet ar forstas ocksa en frukt av en kollektivt omfattad och inte
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tillrackligt objektivt forstadd och analyserad kédnsla som genererar ett slags
kollektiv och oreflekterad bekriftelse av att detta normaltillstdnd verkligen dr det
naturliga och normala.

Visst tror vi madnniskor pé var intelligens och vér formaga att med intellektet staka
ut vigen mot en god framtid. Men 1 realiteten styrs de allra flesta av oss av kénslor
som vi dr diffust medvetna om och ser som vara egna oavsett att de ofta i hog grad
ar kollektiva och dessutom frammanipulerade i olika syften, samtidigt som vi
forsvarar dem med vart intellekt.

Med detta sagt om hur ménniskans bristande objektivitet pa kdnsloplanet gor
henne lattpaverkad och blottldgger hennes bristande moraliska integritet (dvs. ar
kanslorna tillréckligt starka kan hon av skickliga kinslomanipulatorer formas att
strdngt taget gdra vad som helst) sa vill jag alltsa understryka att det inte &r en
struntsak vilka kédnsloreaktioner som man frammanar eller underbliser som
reaktion pa olika héndelser, situationer eller planerade dtgérder. For att ta ett
mahinda overtydligt exempel sa dr det stor skillnad pé ett samhélle dar det faller
sig naturligt — och dessutom leder till stor uppslutning — att samlas for en
kéirleksmanifestation 1 samband med ett terrorddd och ett samhille dir man skulle
kunna fa en lika stor uppslutning for en svartmagisk dodsmaéssa for att frammana
den ritta skoningsldsa hamndkraften.

Sa dven om man skulle pa intellektuella och ideologiska grunder vara kritisk mot
de politiska uppfattningar som salufors under kirlekens banér sé gér det inte att
bortse ifran att det kdnslomassiga klimatet i ett samhélle ar en synnerligen viktig
och politiskt relevant sak. Faktum &r att varje samhaélle skulle ma vil av en
genomtinkt “kanslopolitik” som skulle ha som syfte att gora det mgjligt for varje
ménniska att frdn forsta borjan — dvs. fran tiden i moderlivet och framéat — f den
karlek och respekt som gor det mojligt att vixa till en tillitsfull och egen och
andras integritet respekterande hallning till medménniskorna och vérlden. En
“kéanslopolitik” som skulle stodja var utveckling till mogna méanniskor vars
individualitet 4r sa klart utkristalliserad att den typ av identitetsupplosande och
samvetsnedsldckande kidnslomanipulation (med tillhérande accepterande av
maktmissbruk) som vi nu létt faller offer for blir omojlig.

En sadan kénslopolitik™ skulle alltsa handla om kérlek, och ingenting annat dn
karlek. Kérlek &r det som fér oss att bli det vi ménniskor djupast sett ir.

Jag vet forstas att var historiskt sett mycket ihdrdigt adagalagda formaga till
kortsynt egoism och stundom ren ondska har gjort sadant intryck pé oss sjélva att
vi lyckats dvertyga oss om att médnniskan i grunden &r en moraliskt hogst
tvivelaktig och strangt taget oforbétterlig varelse som bara undantagsvis uttrycker
sin sanna och renhjirtade natur. Men om det nu ar sd, behdver det inte fortsitta att
vara sa, for denna sjdlvuppfattning ar enligt min mening en illusion, visserligen en
miktig illusion men likvél en illusion. Ménniskan &r en storslagen varelse kapabel
att utdva en ren och fullindad kérlek, &ven om hon ocksa ar lagd for, och
besynnerligt fortjust i, att utdva sjélvstympning vad géller kdnslorna, tankelivet
och intuitionen. Men blir hon konsekvent och fran forsta stund 1 livet bemdtt med
sann och ren kérlek skulle ménniskotillvaron pa denna jord férvandlas i grunden.

Naturligtvis ligger det néra till hands att bedoma en sadan utsaga som uttryck for
vilsegangen och naiv idealism. Att det realistiska ar att utgd fran att det inte finns
nagra grianser for manniskans egoism och ondska, och att den sdrskilt blottldggs
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inom maktens doméner. Och visst kan man ha en sddan standpunkt, och da kanske
ocksa berdmma sig om sin osentimentala och kallhamrade realism. Men faktum
kvarstér att det dr kirleken och kirleksgidrningarna — dvs. handlingar motiverade
av den helhetsforstaelse och medkédnsla som hor samman med att man betraktar en
situation med kérlekens blick — som minskar utrymmet for det kortsynta och
egoistiska maktmissbruk som upprétthiller var nuvarande djupt otillfredsstdllande
vérldsordning.

Sa var hamnar jag da efter denna tankeutflykt kring makt eller kérlek. Jo att det
finns manga och goda historiska bevis for att mdnniskan bygger sin vérld utifran
ett maktperspektiv dér kirleken har ett alldeles for litet inflytande. Och detta kallas
ofta realism och dr knutet till en syn pd ménniskan som oforbétterligt sjalvisk.
Denna sorts maktrealism &r cynisk och manipulativ i sin syn pa makten och
maktutovningen och den vérld den skapar préglas forstés av detta.

Men trots detta vixer kirlekens makt i viirlden. Aven om det forstas ytligt sett inte
verkar sé 1 nuldget. Men all ondska och allt elinde som exponeras i media visar
inte vart utvecklingen dr pd vig utan vad vi héller pa att lamna bakom oss. Det
pagar en kamp mellan ett perspektiv pa makt och samhéllsbyggande dar karleken
kommit i andra hand och en framtida syn pa makt och samhéllsbyggande dér
makten och maktens logik genomsyras och végleds av det kdrlekens blick
uppenbarar om ménniskan och hennes ljusa framtid.

Det som ankommer pé oss som enskilda individer &r att stidllning for vilka krafter
vi vill stédja. Om det dr maktens cyniska logik som skall fortsétta att dominera
eller om vi vill std upp for kdrlekens makt. Att det inte langre skall vara makt eller
karlek som giller utan makt och kérlek.

I1. Makt & Kirlek

Stiftelsen Hillesgérdsakademin (http://hillesgardsakademin.se/) har utvecklat ett
nytt kurskoncept som vi gett namnet Makt & Kdrlek — en workshop om att arbeta
for en ljus framtid. Den information du behover for att kunna ta stéllning till om
detta skulle vara nagot for dig kan du ta del av hér, eller s& kan du ladda ner ett
informationsblad hér.

Under varen har Stiftelsen Hillesgardsakademin kort sin forsta omgéng av
Banbrytande ledarskap. Det kan ju vara klokt att vara forsiktig med 6verord, men
inget mindre &n succé duger for att karaktirisera denna kurs. Forsta modulen i
nésta kursomgéng borjar 22 jan 2018, och mer information finns har.
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http://hillesgardsakademin.se/makt-karlek
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